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Ano Curricular | Course Year         1 º | 1 st

Semestre | Semester 1º

Créditos ECTS | ECTS Credits

Carga Lectiva 2 horas/semana

Teaching Load 2 hours/week

Língua Português

Language Português

Tempo Trabalho | Workload  250 hTotal:  TP = 26 h | OT = 52 hContacto:

Objectivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptidões e
competências a desenvolver
pelos estudantes)

Na presente unidade curricular serão abordados os principais temas relacionados com as políticas de
saúde, enquadrando a realidade portuguesa no contexto europeu e global. Procurar-se-á introduzir
alguns conceitos fundamentais de políticas públicas e de gestão pública, que serão trabalhados de
modo aplicado ao sector da saúde. Visa-se que os alunos adquiram capacidade crítica para analisar,
decidir, comunicar e actuar no domínio da administração em saúde, fazendo uso dessas mesmas
capacidades na realização das suas teses.

Learning outcomes of the curricular
unit This course will address the main issues related to health policy, framing Portuguese reality within

the European and global contexts. It will seek to introduce some fundamental concepts of public policy
and public management, which will be applied to the health sector. The aim is that students acquire
critical skills to analyze, decide, communicate and act in the field of health administration. These skills
will also be of use while developing their doctoral theses.

Conteúdos Programáticos -
Síntese Políticas e Sistemas de Saúde-Europa e Portugal; Governação da Saúde: O papel do Estado e da

Administração Pública; Reformas do Sistema de Saúde; Financiamento; Produção; Regulação;
Política do Medicamento e Governança na Saúde;eHealth.



Resumed Syllabus
ealth Systems and Policies-Europe and Portugal; Governing Health Care: the Role of the State and
of Health Administration;The Reform of the Health System;Health Financing;Production of Health
Care;Regulation,Drug Policy,Governance in Health.eHealth.

Conteúdos Programáticos
Políticas Públicas 
Políticas e Sistemas de Saúde em países da OCDE: evolução, contextualização e caracterização 
Reforma do Sistema de Saúde 
Governação da Saúde: o Papel do Estado e da Administração Pública da Saúde 
Governança na Saúde: novos modelos de provisão - eHealth 
Produção de Cuidados de Saúde: acesso, eficiência e qualidade 
Regulação no Sector da Saúde 
Política do Medicamento 

 

Syllabus
Public Policies 
Health Systems and Policies in OECD countries: evolution, context and characteristics 
The Reform of the Health System 
Governing Health Care: the Role of the State and of Health Administration 
Governance in Health: new provision models. eHealth. 
The Production of Health Care: access, efficiency and quality 
Health Regulation 
Drug Policy

Metodologia de Ensino e
Avaliação Exposição oral. Leituras de textos. Discussão de casos em sala de aula. 

Avaliação: realização de um trabalho sobre um tema abordado na unidade curricular

Teaching and Assesment
Methodologies Oral presentations. Reading of recommended texts. Discussion of cases in class. 

Assessment: a paper dealing with a key theme in Health Policy
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