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Objectivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptidões e
competências a desenvolver
pelos estudantes)

Esta unidade curricular procura:

Proporcionar aos alunos uma visão de síntese sobre as diversas ciências que compõem o
sub-universo das ciências sociais e políticas.
Seleccionar os temas específicos das diversas Ciências Sociais e Políticas (v.g. Sociologia,
Antropologia, Psicologia Social, Ciência Política, História) como case study directamente
relevantes para o estudo, ensino e compreensão dos fenómenos estudados pelas Relações
Internacionais.
Dar a conhecer aos alunos as perspectivas próprias das principais Ciências Sociais e Políticas,
a sua interdisciplinaridade funcional e as mais-valias das respectivas contribuições específicas
próprias na análise dos temas que são objecto das Relações Internacionais.



Learning outcomes of the curricular
unit This subjects aims:

To provide students with a synthesis view on the various sciences that make up the sub-universe
of social and political sciences.
To select the specific topics of the various Social and Political Sciences (Sociology,
Anthropology, Social Psychology, Political Science and History) as case studies directly relevant
to the study, teaching and understanding of the phenomena studied by International Relations.
To make students aware of the perspectives of the main social and political sciences, their
functional interdisciplinarity and the benefit of their own specific contributions in the analysis of
themes that are International Relations subject.

Conteúdos Programáticos -
Síntese Esta unidade curricular visa seleccionar os temas específicos das diversas Ciências Sociais e

Políticas como case study directamente relevantes para o estudo, ensino e compreensão dos
fenómenos estudados pelas Relações Internacionais.  

Resumed Syllabus
This subject aims to select the specific topics of the various Social and Political Sciences as case studies
directly relevant to the study and understanding of the phenomena studied by International Relations.

Conteúdos Programáticos
I 
A IDEOLOGIA E AS CIÊNCIAS POLÍTICAS E SOCIAIS 
I. CIÊNCIAS DOS FENÓMENOS POLÍTICOS (HISTÓRIA, ANTROPOLOGIA CULTURAL,
SOCIOLOGIA POLÍTICA, DIREITO POLÍTICO, GEOPOLÍTICA, PSICOLOGIA, CIÊNCIA POLÍTICA) 

II 
O PODER NO ESTADO 
I. INTRODUÇÃO À TEORIA DO ESTADO 
1. O HOMEM COMO SER CULTURAL 
2. AS ORIGENS DO ESTADO 
3. O PODER COMO FENÓMENO PRIMITIVO 
4. ANÁLISE MARXISTA DO NASCIMENTO DO ESTADO 
5. PARA UM NOVO ENTENDIMENTO DO NASCIMENTO DO ESTADO 
6. A NAÇÃO E O ESTADO 
II. O PODER COMO FENÓMENO POLÍTICO 
1. O FENÓMENO POLÍTICO OU FACTO POLÍTICO 
2. O PODER. CONCEITO OPERACIONAL 
3. A NEUTRALIDADE INTRÍNSECA DO PODER 
4. LEGALIDADE E LEGITIMIDADE DO PODER 
5. A TITULARIDADE DO PODER POLÍTICO 
III. O PODER NA SOCIEDADE POLÍTICA 
1. INSTRUMENTOS DAS IDEOLOGIAS 
2. A FORMA DO PODER 
3. FINS DO ESTADO 
4. TIPOLOGIA DOS ESTADOS MODERNOS 
5. A SEDE DO PODER 

III 
SUBVERSÃO E ESTADO 
I. CONCEITOS OPERACIONAIS 
II. DOUTRINAS E TÁCTICAS DA SUBVERSÃO (GUERRA, GUERRA CIVIL, GOLPE DE ESTADO,
REVOLUÇÃO, TERRORISMO)



Syllabus
I 
IDEOLOGY AND THE POLITICAL AND SOCIAL SCIENCES 
I. SCIENCES OF POLITICAL PHENOMENA (HISTORY, CULTURAL ANTHROPOLOGY, POLITICAL
SOCIOLOGY, POLITICAL LAW, GEOPOLITICS, PSYCHOLOGY, POLITICAL SCIENCE) 

II 
THE POWER IN THE STATE 
I. INTRODUCTION TO THE STATE'S THEORY 
1. MAN AS CULTURAL BEING 
2. THE ORIGINS OF THE STATE 
3. THE POWER AS A PRIMITICE PHENOMENON 
4. MARXIST ANALYSIS OF THE BIRTH OF STATE 
5. TOWARDS A NEW UNDERSTANDING OF THE BIRTH OF STATE 
6. THE NATION AND THE STATE 
II. POWER AS A POLITICAL PHENOMENON 
1. THE POLITICAL FACT OR POLITICAL PHENOMENON 
2. POWER. OPERATIONAL CONCEPT 
3. THE INTRINSIC POWER NEUTRALITY 
4. LEGALITY AND LEGITIMACY OF POWER 
5. THE TITLE OF POLITICAL POWER 
III. POWER IN THE POLITICAL SOCIETY 
1. THE TOOLS OF IDEOLOGIES 
2. THE FORM OF POWER 
3. THE PURPOSE OF THE STATE 
4. TYPES OF MODERN STATES 
5.THE FOCUS OF POWER 

III 
SUBVERSION AND STATE 
I. OPERATIONAL CONCEPTS 
II. DOCTRINE AND TACTICS OF SUBVERSION (WAR, CIVIL WAR, COUP D'ETAT, REVOLUTION,
TERRORISM)

Metodologia de Ensino e
Avaliação Aulas magistrais.

Avaliação final, através de um exame escrito (100%).

Teaching and Assesment
Methodologies Master classes. 

Final Evaluation - written exam (100%).
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