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Objectivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptidões e
competências a desenvolver
pelos estudantes)

Nesta unidade curricular, os estudantes deverão ser capazes de:

1. Adquirir competência para aplicar as principais abordagens teóricas das Relações Internacionais e
explicar as dinâmicas, mecanismos e especificidades da relação entre o nacional e o internacional;

2. Compreender os processos de tomada de decisão em política externa;

3. Identificar e analisar as principais características do sistema internacional;

4. Analisar as dinâmicas geopolíticas e o seu impacto nos processos de formulação de política externa;

5. Identificar os vetores principais da política externa das grandes potências mundiais e de um conjunto
de Estados selecionados;

6. Conhecer a função das principais potências no sistema internacional e identificar o quadro estratégico
(constrangimentos e oportunidades) em que insere a sua acção externa.

 



Learning outcomes of the curricular
unit In this curricular unit, students should be able to:

1. Apply most relevant International Relations theoretical approaches and to explain the dynamics,
mechanisms and specificities of the relation between the national and international dimensions;

2. Understand the processes of foreign policy decision-making;

3. Identify and analyse the main features of the international system;

4. Analyse the geopolitical dynamics of the international system and its impact on foreign policy
decision-making;

5. Identify the main vectors of the foreign policy of the great world powers and of a set of selected states;

6. Understand the role of the main powers in the international system and identify the strategic
framework (constraints and opportunities) in which its external action operates.

Conteúdos Programáticos -
Síntese I. A Política Externa enquanto Política Pública

II. Os Instrumentos de Política Externa

III. Bases Teóricas

IV. Variáveis Internas e  Internacionais de Condicionamento 

V. Media e Política Externa

VI. A Política Externa das Grandes Potências

Resumed Syllabus
I. Foreign Policy as a Public Policy

II. Foreign Policy Instruments

III. Theoretical Models

IV. Internal and External Foreign Policy Variables

V. Media and Foreign Policy

VI. Foreign Policy Analysis of the Great Powers



Conteúdos Programáticos
1. Introdução

1.1. A Política Externa enquanto Política Pública

1.2. Análise de Política Externa

1.3. A cultura estratégica e a análise de política externa

2. Os Instrumentos de Política Externa

2.1. A Abordagem DIME

3. Bases Teóricas

3.1. As perspetivas racionalistas, organizacionais e cognitivas

3.2. As perspetivas liberais, construtivistas e pós-estruturalistas

4. Enquadramento Interno

4.1. As variáveis psicológicas, organizacionais e burocráticas

5. Fatores Internacionais de condicionamento

5.1. O contexto Internacional Contemporâneo

6. Media e Política Externa

6.1. Modelos teórico

7. Política Externa das Grandes Potências

7.1 A Política Externa Europeia

7.2. A Política Externa dos EUA

7.3. A Política Externa Russa

7.4. A Política Externa Chinesa.

 

 

 



Syllabus
1. Introduction

1.1. Foreign Policy as Public Policy

1.2. Foreign Policy Analysis

1.3. Strategic Culture and Foreign Policy Analysis

2. Foreign Policy Instruments

2.1. The DIME approach

3. Theoretical Perspectivas

3.1. Rationalist, organizational and cognitive theories

3.2. Liberal, constructivist and post-structuralist theories

4. Internal variables

4.1. Psychological, bureaucratic and organizational variables

5. International variables

5.1. The international political system

6. Media and Foreign Policy

6.1. Theoretical Models

7. The Foreign Policy of Great Powers

7.1 European Foreign Policy

7.2. United States' Foreign Policy

7.3. Russian Foreign Policy

7.4. Chinese Foreign Policy

 

 

Metodologia de Ensino e
Avaliação Aulas expositivas e interactivas, incentivando o desenvolvimento de competências de análise por parte

dos alunos. Recurso à metodologia de ensino teórico-prática.

A avaliação será feita através de um exame escrito final (100% da nota final). 

Teaching and Assesment
Methodologies Masterclasses and interactive sessions, promoting the development of the students' analysis skills.

Resort to the theoretical-practical teaching methodology.

In terms of assessment, Master students are required to make a final written exam (100% of the final
mark). 
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