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Objectivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptidões e
competências a desenvolver
pelos estudantes)

Esta unidade curricular tem como objectivo fornecer um pensamento crítico e uma compreensão em
profundidade das perspectivas sociológicas sobre a/s família/s. Propõe-se uma reflexão sociológica
sobre o conceito de família/s e o modo como tem evoluído. Foca-se, em particular, a atenção sobre as
profundas transformações que se têm operado nas famílias das sociedade contemporâneas.
Ambiciona-se, também, dar visibilidade aos novos marcos que a sociologia da família em Portugal tem
alcançado, ao propor teorias e modelos explicativos em áreas temáticas diversificadas, superando
dessa forma definições restritas e simplistas do conceito de família. Pretende-se, por fim, que
os estudantes se familiarizem com a linguagem e a literatura sociológica, assim como com as
ideias-chave, conceitos, teorias e questões comumente associadas ao discurso sobre as relações
familiares.



Learning outcomes of the curricular
unit The main goal of this course is to provide a critical thinking and in-depth understanding of sociological

perspectives on the family/families. The course proposes a sociological reflection on the concept of
family and how it has evolved alongside the profound changes that have operated in the families of
contemporary society. Sociology of the family in Portugal will be emphasized, namely, it's theories and
explanatory models in diverse subject areas that helped to overcome simplistic and narrow definitions of
the concept of family. It is intended that students become familiar with the language and sociological
literature, as well as the key ideas, concepts, theories and issues commonly associated with the
discourse on family relationships.

Conteúdos Programáticos -
Síntese 1. O que é a família

2. A formação da família no Ocidente

3. A família na sociedade contemporânea

4. A violência na família

5. Teorias sociológicas sobre a família

Resumed Syllabus
1. What is the family

2. The formation of the family in western societies

3. The family in contemporary societies

4. Family violence

5. Sociological theories about the family

Conteúdos Programáticos 1. O conceito de família: família ou famílias? 2. A formação da família no Ocidente (breves elementos)
2.1. A criança ao centro - o "sentimento da infância" 3. A família nas sociedades contemporâneas 3.1.
Indicadores demográficos: modelos familiares, modernidade e individualização das estruturas
domésticas 3.2. Características da família contemporânea: trabalho e família; papéis de género; o lugar
da criança; relações intergeracionais 3.3. Família e mudança social em Portugal e na Europa 4. A
violência na família: tipos, formas, actores, causas e consequências 5. Teorias sociológicas sobre a
família 5.1. Teorias clássicas 5.2. Teorias da sociologia da família na contemporaneidade

Syllabus 1. The concept of family: family or families? 2. The family formation in the West (brief elements) 2.1. The
child at the centre - the "feeling of childhood" 3. The family in contemporary societies 3.1. Demographic
indicators: family models, modernity and individualization of domestic structures 3.2. Features of the
contemporary family: work and family; gender roles; the child's place; intergenerational relations 3.3.
Family and Social Change in Portugal and Europe 4. Family violence: types, forms, actors, causes and
consequences 5. Sociological theories about the family 5.1. Classical theories 5.2. Contemporary
theories of the sociology of the family



Metodologia de Ensino e
Avaliação Desenvolvem-se processos de ensino-aprendizagem com recurso a aulas teóricas e teórico-práticas,

apelando-se a uma participação activa dos estudantes. A avaliação será de dois tipos, de acordo com o
Regulamento do ISCSP: 1) Avaliação contínua (AC) que implica por parte dos estudantes a assiduidade
em, pelo menos, 50% das aulas (presenciais e/ou online), e que prevê a realização de um teste escrito
de avaliação de conhecimentos (50%) e de um trabalho realizado em grupo (50%) que será
apresentado e discutido oralmente; 2) Avaliação por exame escrito final (AF) em época normal de
exames. Os alunos seleccionam o método de avaliação pretendido (AC ou AF) e informam a docente da
sua opção até completar-se uma semana após a primeira aula da Unidade Curricular (UC). Caso o
aluno opte pela AC e obtenha um aproveitamento negativo, ou caso não informe a docente sobre qual a
modalidade de avaliação que pretende seguir, poderá tentar realizar a UC, depois, na Época de
Exames de Recurso.

Teaching and Assesment
Methodologies We have developed a teaching-learning process that combines lectures and practical classes,

encouraging the active participation of students. The assessment methods are of two types, according to
ISCSP's Regulations 1) Continuous assessment (AC), that implies the attendance to at least 50% of
online and face-to-face classes, and requires a written test (50%) and a group work (50%) that will be
presented and discussed orally; 2) Evaluation by final written exam (AF). Students select the desired
assessment method (AC or AF) and inform the teacher of their choice until one week after the first day of
the course. If the student chooses AC and obtains a negative rating, or if the student does not inform the
teacher about the type of assessment he intends to follow, he can go to the final exam in the
supplementary special season,
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